
  دماوندمسیر صعود به قله  در »تخت فریدون« ساخت پناهگاه پروژه
 

  

و  باتجربه نوردان نورد دیگر که هر سه در زمره کوه به همراه دو کوه هادي مستوفی 1353 سالآذرماه در 
یال شمال  ، از راهدر جریان برنامۀ تدارکاتی و شناسایی و مشخص کردن مسیر ند،کارآزموده دانشکده فنی بود

به قله، در پس از صعود  اقدام به صعود به قله دماوند کردند. »دبی سل«تخت فریدون و از کنار یخچال شرقی، 
 زده یخیاد هادي مستوفی دچار لغزش و سقوط چند صد متري در شیب تند و  بازگشت هوا طوفانی شده و زنده

در گردید. متري متوقف  5000 اع حدودهاي یخچال و در ارتف جان او در میانه شد و پیکر بی »دبی سل«یخچال 
نوردي  هاي سنگ دریکی از برنامه 1354نیز سیروس رضوان قهفرخی دانشجوي ورودي  1355خرداد سال 

 د.شو کشته  کرد از دیواره بند یخچال سقوطفنی دانشکده 

، ماوندکوه و نیز تسهیل صعودهاي زمستانی قله د ي باخته جانیاد و خاطره این دو  داشت زندهبراي 
» هادي مستوفی«در همان مسیر صعود  نوردي دانشکده فنی تصمیم به ساخت پناهگاه، مسئولان وقت اتاق کوه

و عملیات اجرایی  1355هاي مربوط به ساخت پناهگاه از اوایل سال  تدارکات و هماهنگی ،ریزي . برنامهندگرفت



 گاهی در تخت در ساختماناین  شد. آغازاز اول تابستان همان سال  ها دانشگاهتعطیلات تابستانی زمان با  هم آن
 احداث شد تا پناهگاهی باشد براي معروف به تخت فریدون مکانیمتري در  4400 در ارتفاع، ها پناه صخره

نوردانی که قصد صعود به قله دماوند از مسیرهاي شمالی و یال شمال شرقی را  استراحت و اقامت شبانه کوه
  د.داشتن

در حدود  ها هاي دانشگاه تهران و سایر دانشگاه دانشکده فنی، دیگر دانشکده نورد کوه 200تلاش بیش از با 
میانه شهریورماه و در دهی شد  سازمانساخت پناهگاه  ،شهر (تدارك و ساخت) و گروه کوه هاي گروهدو ماه در 

  اري رسید.برد به بهره ،با یاد خاطره هادي مستوفی و سیروس رضوان، 1355
بود در مسیر  شده ساختهپیش از آن  ها سالکه  »بارگاه سوم«پناهگاه اصلی صعود به قله دماوند موسوم به 

 هایی بخشبودن  گیر بهمنمسیر صعود به قله است ولی به دلیل  ترین سریعو  ترین کوتاهو رد دا جايیال جنوبی 
رو صعودهاي زمستانی بسیار محدودي به قله دماوند  ینازا. استبراي صعودهاي زمستانی بسیار پرخطر  ،از مسیر

نوردان  کوهبا احداث آن شد. درنتیجه ساخت پناهگاه در مسیر مناسب صعود زمستانی ضرورت داشت و  انجام می
 در زمستان به قله دماوند صعود کنند.  توانستند می يبیشتر

و  شود شروع میه گزنه بهترین مسیر همان یال شمال شرقی است که از د ،راي صعودهاي زمستانی دماوندب
و ادامه صعود » منار«کنار شبه قله عبور از و پس از  یابد میتمام مسیر از روي یال ادامه » سرا گوسفند«پس از 

 یی است.  براي برپایی کمپ و استراحت پیش از صعود نها جاکه بهترین  رسد میبه نام تخت فریدون  مکانیبه 

متر و با پی و دیوارهاي سنگی و  4×6داراي پلان ساده مستطیل شکل با ابعاد حدوداً  شده طراحی پناهگاه
آلومینیومی  هاي پنجرهپوشش ورق آلومینیوم و در و ریزي و  دار فولادي، تیر فلزي متشکل از قاب قوسسقف 
سختی  انوردان و ب کوهرا بقیه مصالح  آمد، می همان مکان به دستسنگ و شن و ماسه و آب که از  جز به .است

 مشرف بهبالایی  هاي دامنهاز  ساختمانی نیز هاي سنگو حمل  آوري جمع. کار کردند میزیاد تا آن ارتفاع حمل 
مناسب، در طول صفی که تا  هاي سنگکه پس از انتخاب  دادندنوردان انجام  نیز کوه را محل ساخت پناهگاه

و بنایی را هم چند نفر از  تراشی سنگ. کارهاي شد می دست به دستبود  شده گرفتهر نظر د ها سنگمحل دپوي 
  . دادند میانجام ها بود،  شاید اولین تجربه آنکه نوردان  کوه

یک یا چند  ،در طول حدود دو ماهی که این کار طول کشید ،در این برنامه جمعی کننده نوردان شرکت کوه
حمل مواد غذایی و مصالح موردنیاز به تخت فریدون رفته و چند روزي  براينفره  20تا  15 هاي گروهبار در قالب 

. حمل کردند میسنگ و دیگر کارها به تیم اصلی ساخت پناهگاه کمک  آوري جمعدر کمپ مانده و در کار 
ا بود که کاره ترین مشکلآلومینیومی از  هاي ورقسقف و هاي فولادي  قابضد یخ براي ملات سیمان، سیمان، 



هاي  دار فولادي و ورق هاي قوس کرد، قاب خود حمل میرا در کوله  بار کیلو 40 تا 30 نورد حدود هر کوه
 .  کردند میحمل  4400 تا ارتفاعآلومینیومی را نیز هر دو نفر با دست 

ان فقید به نورد به یاد کوه ،موفق ، لوح برنجی یادبود نصب شد و یک کار گروهی55ِ در روزهاي اول شهریور
  سرانجام رسید.  

  است.   شده تهیه* این متن با استفاده از خاطرات دانشجویان دانشکده فنی همکار پروژه 
  

  
  



  
  

  
  



  
  

  
  



 
 
  

  
  



  
  

  
  



  
  

  



  
  

  



  
  

  



  
  

 
 



  
  

  



  

  
  

 
 
 



  
  

  



  

  
 

  



 

 
 



  
  
  

  
 



 

  
  

  

 
 



  
 

 
  



  


